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私たち、２１・老福連が主催する『職員研究交流集会』は、「豊かな援助実践と公的福祉
制度の確立」をめざし、全国 の介護現場で日々高齢者に向き合い奮闘されている、優れた
援助実践を持ち寄り、交流し全国に発信する場となっています。
　介護保険制度が始まって以来、介護現場に『経営』といった二文字が追加されました。
施設を運営していく上で経営は大切な事ですが、老人福祉の中心は、やはり利用者の人
権・尊厳を守る援助実践にあると思います。今こそ援助実践とケアの質をあらためて考
え、老人福祉のやりがいや働きがいを語り合い、学び合い明日からのエネルギーにしても
らえればと思います。

2025年12月14日(日)、15日(月)
14日全体会・交流会　15日分科会・閉会式

21世紀・老人福祉の向上をめざす施設連絡会
 〒 603-8488 　京都市北区大北山長谷町 5-36
TEL:  075-465-5300　FAX： 075-465-5301
 E-MAIL：roufuku@siren.ocn.ne.jp

全国の老人福祉施設関係者の皆さんへ

 主　催 

 日　程 

 目　的 

 テーマ 

 会　場 ロワジールホテル豊橋
〒441-8061　愛知県豊橋市藤沢町141
TEL : 0532-48-3131　FAX : 0532-46-6672

ほい！わしんとう(私たち)がやらんで

誰がやるだん！

～“いきる”を彩る福祉のちから～～“いきる”を彩る福祉のちから～

　私たち「21世紀・老人福祉の向上をめざす施設連絡会」（略称：21・老福連）は、実践交流と連携をめざした老人
福祉施設の連絡会として2001年に発足しました。
発足にあたっては、
① 介護保険制度導入の混乱と矛盾から高齢者を守る立場で、公的福祉の確立をめざすとともに、真の高齢者福祉、
　 介護保険のあり方について実践を含めた意見交換を活発に行う。
② 高齢者主体の援助実践、ケアの質、暮らしの内容を豊かにするため、「職員研究交流集会」を開催する。
③ 老人福祉の向上をめざす活動、社会保障を守る活動などを諸団体と共同、連携し積極的に進める。
　これらの目標のもと、私たちは「実践・交流・連携」を重ねてきました。そして本年、第23回職員研究交流集会
を、愛知県豊橋市の地にて開催することとなりました。
　今年のテーマは、「ほい！わしんとう（私たち）がやらんで誰がやるだん　～“いきる”を彩る福祉のちから～」
です。
　介護保険制度施行から25年。福祉の現場は、人手不足や低処遇、制度の変化など、かつてない厳しさに直面して
います。こうしたなかにあっても、私たちは一人ひとりの暮らしの一番近くに寄り添い、「その人らしく生きる」
ことを支え続けています。今回のテーマには、次代の福祉を担う決意と、地域に根ざし、地域の方々とともに歩み
続ける覚悟が込められています。制度の矛盾に翻弄されるなかでも、「自分たちがやらずに誰がやるのか」という
強い想いと、誇り、そして未来への希望を込めた言葉です。現場の創意工夫や仲間との支え合い、そして日々のな
かで育まれるたくさんの笑顔と実践。それらこそが、“いきる”を彩る福祉のちからであり、この交流集会で共有し
たい大切な財産です。
　豊橋の地に全国から仲間が集い、語り合い、励まし合うなかで、福祉の明日をともに描いていけるような集会と
なることを願っています。多くのみなさまのご参加を、心よりお待ちしております。

第23回　職員研究交流集会　in 愛知　実行委員会
実行委員長　大原泰一

（社会福祉法人ゆいの里　理事長）
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　12：30～ 受付開始

　13：00～13：30 オープニング

　13：30～13：40 開会挨拶

　13：40～14：45
特別講演
「生涯健康脳になるコツと大切な習慣を教えます」
講師：加齢医学研究所　瀧　靖之氏

　14：45～15：00 休憩

　15：00～15：40 基調報告
21・老福連　事務局長　井上　ひろみ

　15：40～17：00 参加型討論会

　17：00～17：15 事務連絡・2日目説明

　18：30～20：30 交流会

 参加費 

プログラム

申込方法

◆1日目　全体会

◆1日目　交流会

◆2日目　分科会・分散会・閉会式

　8：30～ 受付開始

　9：00～15：00 分科会・分散会

　15：00～15：15 休憩

　15：15～16：00 閉会式

◆参加費　1日間　  8,900円　  
　　　　　2日間　25,000円(ロワジール宿泊込み)
　　　 　　　　　 15,000円(ロワジール以外の宿泊)
◆交流会　　　　  11,000円
◆お弁当代　　　　1,650円
　(2日目昼食　ホテル内に外部からの飲食持ち込み不可)

本要綱の後半ページ、参加・宿泊等のご案内をご確認の上、老福連ホームペ
ージにあります「参加申込書」（Excel）に必要事項をご記入の上、参加申込
書を添付しメールにてお申し込みください。
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 全体会 会場：ロワジールホテル豊橋

◆オープニング◆

伊藤　有希子氏

杉浦　道子氏

名古屋芸術大学音楽学部音楽教育学科卒業。卒業演奏会に出演。

大学創立30周年記念公演オペラ「カルメン」のカルメン役に抜擢され、オペラデビュ

ー。

2007年渡伊。シチリア島カタ―ニャにてコンサ―ト出演。また、グロッセ―ト市主

催オペラ「フィガロの結婚」の講習会に参加し、終了演奏会においてケルビ―ノ役に

抜擢され出演。東海フィルハーモニー交響楽団演奏会にて蝶々夫人役で出演。第10回

大阪国際音楽コンクール声楽部門にてエスポアール賞受賞。オペラ公演では、「愛の

妙薬」アディーナ役、「魔笛」パミーナ役、「ヘンゼルとグレーテル」ヘンゼル役に出

演。その他、多数コンサートを企画し、出演。現在、豊橋を中心にコンサート活動を

行う傍ら、後進の指導にもあたっている。

〈東陽太鼓〉

鶯谷（岐阜）高等学校音楽科を卒業後、渡欧。

ルッツェルン音楽院及びローザンヌ音楽院ピアノ科卒業後、J.マルビル女史と出会い

チェンバロを学び始める。ローザンヌ音楽院チェンバロ科卒業後、ルガーノ音楽院で

も学ぶ。

現在は東海地方を中心にバロック・アンサンブル、チェンバロのコンサートの企画・

演奏、通奏低音奏者として活動。ピアノ・チェンバロの後進指導にも力を注いでい

る。

これまでに、ピアノを鈴木定代、荒井純恵、立松園子、坂上博子、B.メイヤー各氏に

師事。

愛知県の東三河地方を拠点に活動している和太鼓チーム

「東陽太鼓 鼓楽会」です。

明るく楽しく元気良く！聞いてる人も思わず笑顔になる

様な演奏を心がけてます。

よろしくお願いします！！

歌手

ピアノ

〈ソプラノコンサート〉
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 全体会 

参加型討論会
　若い世代の職員や今回初参加の方に「21老福連」とはこんな活動をしている団体

と知って頂くと同時に、それぞれの職場で生じる世代間のギャップが解消できるよ

う、長年福祉に携わってきた職員と経験がまだ浅い職員が同じ舞台でこれからの福

祉について討論を繰り広げます。お互いの主張だけでなく、悩みや葛藤など今に至

るまでの経緯を交えてそれぞれの参加者の熱い思いを皆さんもお聞き下さい。参加

者については当日のお楽しみ♪

東北大学スマート・エイジング学際重点研究センター　センター長

東北大学加齢医学研究所教授

東北大学発スタートアップ　株式会社CogSmart代表取締役

医師　医学博士

東北大学加齢医学研究所等で脳の MRI画像を用いたデータベースを作成し、脳の発

達や加齢のメカニズムを明らかにする研究者として活躍。読影や解析をした脳MRI

は、これまでにのべ約16万人に上る。

「脳の発達と加齢に関する脳画像研究」「睡眠と海馬の関係に関する研究」「肥満と

脳萎縮の関係に関する研究」など多くの論文を発表している。

 著書は、「生涯健康脳（ソレイユ出版）」「賢い子に育てる究極のコツ（文響社）」

「回想脳（青春出版社）」「脳医学の先生、頭が良くなる科学的な方法を教えて下さ

い」（日経BP）」 始め多数、特に生涯健康脳」「賢い子に育てる究極のコツ」は共に

10万部を突破するベストセラーとなり、海外でも複数カ国語で翻訳本が出版されて

いる 。テレビ東京「主治医が見つかる診療所」、NHK「NHKスペシャル」、NHK「あ

さイチ」、「チコちゃんに叱られる!」、Eテレ「バリューの真実」、TBS「駆け込みド

クター！」など、メディア出演も多数。

◆特別講演◆

瀧　靖之氏

基調報告

21・老福連　事務局長　井上　ひろみ

社会福祉法人七野会　理事長

「生涯健康脳になるコツと大切な習慣を教えます」
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分科会・分散会一覧
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〇参加申込書に必要事項を記入して、指定の宛先までメール添付してください。
〇参加申込書は、老福連のホームページにある参加申込書(Excel)に必要事項を記入し、参加申込
　書(Excel)を添付してメールにてお申込みください。
〇メールが届きましたら、メール送信元に参加申込を受理した旨のメールを送ります。数日内に
　受理メールが届かない場合は、お手数ですが、参加申込書に記載の問い合わせ先まで必ずご連　
　絡ください。
〇参加申込書の記載事項について、お問い合わせをする場合があります。参加申込書内の「担当
　者様情報」を必ずご記入ください。

参加申込のご案内

参加申込期間：8/1(金)～9/15(月)

提出先メールアドレス： atsushi.kaiyama@nananokai.com

大会参加・交流会・宿泊・お弁当のお申し込みについて

お申し込み方法

①トップページ「交流会・集会　
　資料等」をクリック

②「職員研究交流集会」を
　クリック

お問い合わせ先：社会福祉法人七野会 特別養護老人ホーム原谷こぶしの里
TEL:075-463-4888　担当：介山　篤（かいやま　あつし）



取消変更日
21日前まで

～11/22

20～8日前

11/23～12/6

7～2日前

12/7～12/12

前日

12/13

当日

12/14

無連絡不参加

当日

キャンセル料 無料 参加費の20％ 参加費の30％ 参加費の40％ 参加費の50％ 参加費の100％

〇参加申込書を受理後、参加申込書内に記載されている「担当者様情報」および「請求書・領　
　収書発送住所」に請求書を郵送いたします。請求書内に記載する金融機関口座にお振込みく
　ださい。
〇お振込みを確認後、同じ宛先に領収書を郵送いたします。

〇当集会は、ロワジールホテル豊橋の研修パックに基づき、参加費用を定めています。変更・
　取消はこれまでの集会にならい、以下のように定めますのでご承知おきください。

〇参加費のお支払いは、11/23 以降にしていただくと変更・取消の場合の返金に対応しやす　
　くなりますので、ご協力のほどよろしくお願いいたします。
〇変更・取消のご連絡は、下記の宛先までメールでお願いします。メールをいただいた日付を
　もって対象日と考えます。
〇返金先の指定口座については、申込受付担当より確認の連絡をいたします。

(申込受付担当)
・愛知集会実行委員 (21・老福連本部事務局)
・介山　篤(かいやま　あつし)

(申込先メールアドレス/お問い合わせ電話番号)
・メールアドレス： atsushi.kaiyama@nananokai.com
・TEL： 075-463-4888
京都市北区大北山長谷町5番地36
社会福祉法人七野会 特別養護老人ホーム原谷こぶしの里

参加費のお支払いについて

変更・取り消しについて

申込先/変更・取り消し連絡先
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③第23回職員研究交流集会開催要綱に
　ある「参加申込書」（Excel）をダウン
　ロードし、 必要事項を記入。下記の
　アドレスへ送信し、参加申し込完了！

メールアドレス
atsushi.kaiyama@nananokai.com



分科会演題募集要項分科会演題募集要項

職員研究交流集会における分科会には、毎年多くの演題が提出されます。学会形式では

なく、実践発表を受け参加者同士が意見や考えの交流を図る機会になります。日々の豊

かな援助実践はもちろんのこと、業務や利用者支援に関する悩み、成功や失敗の経験談

等を全国の仲間と分かち合いましょう。分科会・分散会の一覧を参照のうえ、演題発表

の応募をお待ちしております。

STEP1   演題エントリーSTEP1  演題エントリー

STEP2   抄録の提出STEP2  抄録の提出

STEP3   パワーポイントの提出STEP3  パワーポイントの提出

受付期間：8/1(金)～9/30(火)

受付期間：9/1(月)～10/31(金)

受付期間：10/1(水)～11/30(日)

提出方法▶10ページ

提出方法▶11ページ

エントリー方法▶9ページ

お問い合わせ先：社会福祉法人　ゆいの里

TEL:0265-27-4600　担当：篠田　淳治(しのだ　じゅんじ)

お問い合わせ先：社会福祉法人　ゆいの里

TEL:0265-27-4600　担当：篠田　淳治(しのだ　じゅんじ)

お問い合わせ先：社会福祉法人　ゆいの里

TEL:0265-27-4600　担当：篠田　淳治(しのだ　じゅんじ)

提出先メールアドレス：bunkakai@yuinosato-nagano.or.jp
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提出先メールアドレス：bunkakai@yuinosato-nagano.or.jp

提出先メールアドレス：bunkakai@yuinosato-nagano.or.jp



① 演題エントリー　　　提出期限　9月30日(火)

エントリーは、「21・老福連」ホームページからお願いします

①トップページ「交流会・集会　
　資料等」をクリック

②「職員研究交流集会」を
　クリック

③第２3回職員研究交流集会開　
　催要綱にある「演題エントリ
　ー用紙」（Excel）をダウン
　ロードし、「演題エントリー
　シート」をクリック、必要事
　項を入力

メールアドレス：bunkakai@yuinosato-nagano.or.jp

④「演題エントリーシート」に必要事項入力後、下記のメール　　
　アドレスへ添付送信し、エントリー完了！　
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② 抄録の提出　　　提出期限　10月31日(金)

抄録のダウンロードは「21・老福連」ホームページからお願いします

①トップページ「交流会・集会資
　料等」をクリック

②「職員研究交流集会」を
　クリック

③第23回職員研究交流集会開催
　要綱にある「抄録用紙」
（Word）をダウンロードし、必
　要事項を記入
　※ 抄録は１枚におさまるようにしてく　
　ださい。フォント（HGPゴシック
　M）、サイズ（10.5）。 

④「抄録用紙」に必要事項入力後、下記メールアドレスへ添付送信
　し、提出完了！　

①抄録は、分科会参加者の手元資料となります。
②老福連のホームページ 第２3回職員研究交流集会開催要綱にある「抄録用紙」（Word）をダウンロード
　し、 必要事項を記入の上、設定期日までに指定のメールアドレスまでメールにてお送りください。
③抄録は１枚におさまるようにしてください。フォント（HGPゴシックM）、サイズ（10.5）。 
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③ パワーポイントの提出　　提出期限　11月30日(日)

パワーポイントの容量が大きい場合は「ギガファイル便」ホームページから
ファイルを作成してメールへ添付してください 

https://gigafile.nu/
上記URLからサイトへアクセス。ス
テップ2の画面がみえるまで下へス
クロール

①保存期間を30日に変更

③　②を実行後ファイル名欄
　にURLが表示されます。

STEP1

STEP2

①

②

③

②パワーポイントデーターを
　ここへドラッグアンドドロップ

④ファイル名欄に表記された
　URLをコピーして、下記の
　メールアドレスの本文に添
　付し送信して完了！

①パワーポイントを用いた発表を基本とします。
②発表用のパワーポイントのデータを事前にメールもしくは「ギガファイル便」で添付ファイルを作成
　し送ってください。（容量により添付できない場合があります。その場合は「ギガファイル便」を選
　択。
③当日の発表時には、各教室にあるノートパソコンのデスクトップに提出していただいたデータを貼り
　付けておきます。当日は発表者による操作となります。
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◇人権・プライバシー等、倫理的配慮について必ず記載してください。（個人情報の取り扱い
　について、各施設の個人情報保護規定に則り、適正な対応のもと、発表資料を作成してくだ
　さい） 
◇１演題につき１０～２０分程度の発表時間になります。
◇すべての発表演題のうち、座長・助言者の推薦により、老福連準広報誌「ゆたかなくらし」　
　の老福連ページ に寄稿される場合があります。 
◇演題エントリーを受け付け後、演題エントリー用紙に記載のメールアドレス宛に受理した旨
　をメールいたします。 
◇抄録が提出された後、同様に抄録を受理した旨をメールいたします。演題エントリー用紙に
　記載いただいた抄録提出見込みを1週間以上経過しても抄録提出がない場合は、進捗状況の確
　認メールをいたします。 
◇パワーポイントのデータを受け取った後、同様に受理した旨をメールいたします。演題エン
　トリー用紙に記載いただいたパワーポイント提出見込みを1 週間以上経過しても提出がない
　場合は、進捗状況の確認メー ルをいたします。 
◇演題エントリー（ステップ１）・抄録提出（ステップ２）・パワーポイントのデータ提出（ス
　テップ３）のすべての提出先は、分科会におけるお問合せも下記の通りです。 

演題抄録記載・発表における留意事項

◇会場の関係上、１教室１０名程度の収容人数になります。 
◇発表者以外に同じ分科会で共同発表者・発表者の付き添いをご希望される方は、お申し込み
　時にメールにてお知らせください。
◇分科会（分散会）の振り分け確定後に、人数調整により変更が生じるかもしれませんのでご
　承知おきください。 

分科会の運営における留意事項
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演題エントリー/抄録/パワーポイントに関するお問い合わせ先

(申込受付担当)
・愛知集会実行委員 (社会福祉法人ゆいの里)
・篠田　淳治（しのだ　じゅんじ）

(申込先メールアドレス/お問い合わせ電話番号)
・メールアドレス：bunkakai@yuinosato-nagano.or.jp
・TEL： 0265-27-4600
長野県飯田市龍江7159-1
社会福祉法人ゆいの里 　法人本部



会場案内＆地図
ロワジールホテル豊橋
〒441-8061　愛知県豊橋市藤沢町141
TEL : 0532-48-3131　FAX : 0532-46-6672
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アクセス
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１日目 14日（日）
12：00発 豊橋駅西口→ロワジールホテル豊橋
17：30発 ロワジールホテル豊橋→豊橋駅西口

2日目 1５日（月）
7：45発 豊橋駅西口→ロワジールホテル豊橋
 16：15発 ロワジールホテル豊橋→豊橋駅西口

無料送迎バスを利用希望の方は、皆さん利用できます。

豊橋駅～ロワジールホテル豊橋間の臨時無料送迎バスのご案内




