
＝ 支援物資の提供について ＝ 

 

ご存知のとおり現地では交通網が寸断され、流通に著しい障害がありますので、下記の二つの方法でのご協力

をいただきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

 

 

① 中継地点へ物資を搬送する支援方法 

 新潟の穂波の里に物資を集中します＝新潟は、宅配便も可能地域ですので支援物資を送ってください。 

② 中継地点を経由し、リレー方式に参加いただく支援方法 

大阪＝いのこの里に集中、または募金により必要物資を購入し、金沢―新潟―山形―仙台とリレー方

式で物資を届けます。特に、現地で調達困難な物資は購入の上、必要物資を運ぶことができます。 

 

 

なお、現地の支援状況により、必要な物資並びに私どもの支援の方法も随時変化していくものと思われます。 

情報が変わり次第、随時更新するようにいたしますので、ホームページから確認をお願いいたします。 

 

 

① 中継地点へ物資を搬送する支援方法 

 

■ 送っていただきたい物資について （３月１５日時点の情報） ■ 

☆食材・食料 ⇒   基本は、熱を加えなくてもそのまま食せる、調理不要のものにしてください。 

       ・缶詰（おかず系のもの）                       ・缶詰（果物・デザート系） 

・レトルトご飯・粥（熱を加えないタイプ）         ・お菓子・非常食など 

・水                                     ・調味料含む日持ちのする食料 

☆石油ストーブ等電気を使わず暖を取れる物         ☆電池（各種サイズ） 

☆消毒用アルコール                         ☆プラスチック手袋 

☆簡易ガスコンロ（カセットコンロ）                ☆カセットボンベ 

☆簡易トイレ                                      ☆紙皿・紙コップ 

☆ペーパータオル                                  ☆トイレットペーパー 

☆ボックスティッシュ                                ☆紙おむつ 

☆リネン 

 

■ 発送先について ■ 

住所 ： 〒950-2035 新潟市西区新通 4727 番地 

ケアハウス穂波の里 ２１・老福連 支援物資宛  ＜電話番号＞ 025-269-0280 

 

■ 発送をおこなうにあたってのお願い ■ 

★中継地点での混乱を防ぎ、情報をタイムリーに反映させるため、お手数ですが、３枚目のチェック用紙に何をど

のくらい搬送したかをご記入いただき、老福連事務局までＦＡＸをお願いいたします。 

★不明な点や問合せがある場合には、上記、協力施設には直接連絡をいれないようにお願いいたします。調整

は老福連事務局の大谷が一括でおこなうこととします。携帯番号は 090-2593-0611 ですので、こちらまで

お願いいたします。 



② 中継地点を経由し、リレー方式に参加いただく支援方法 

 

現在、東北への輸送が一切ストップしている関係で、みなさんからご協力いただく物資の運搬は、「リレー方式で

つなぐ」という方法でしか現地に届ける手立てはありません。しかし、運搬をおこなうために必要なガソリンが東北

では入手することができない状況です。（すでに関東や新潟でも同様の状況が生じています） 

また、今回のリレー方式では、関西⇒金沢⇒新潟⇒山形の各会員施設にご協力をいただき、物資運搬を現地・

仙台までおこなう予定にしておりますが、新潟・山形ではすでにガソリンは入手できませんので、関西からガソリン

タンクを積み、最終の山形までたどり着けるようにしたいと思います。 

 

■ ご協力いただく基地局 ■ 

 

★ ＜関西基地局＞ いのこの里        担当者：吉川さん 

      ★ ＜金沢基地局＞ なんぶやすらぎホーム 担当者：坂口さん 

      ★ ＜新潟基地局＞ 穂波の里           担当者：上杉さん 

      ★ ＜山形基地局＞ とかみ共生苑      担当者：横山さん 

 

※関西から積んでいく２０ℓのタンクは、最終＜山形基地局＞で、とかみ共生苑⇒宮城野の里のための運

行に使われるものが約半分となります。 

 

■ ご協力いただきたい内容 （３月１５日時点の情報） ■ 

★関西に向けて送って欲しいもの：ガソリンタンク ( プラスチック製ではない、正規に持ち運べる２０ℓタイプ ) 

★関西に向けて届けて欲しいもの：ガソリン （上記、正規のタンクに入れられたもの）、軽油、灯油 

★関西から金沢まで移動するための車輌・運転手などの両面支援 

※車輌 ⇒ 十分な荷物が積める、ワンボックス及びハイエースタイプの車輌（トラックのようなものでも可） 

★各基地局の間を、一定期間継続的に運転して運搬にご協力くださる方 

 

☆支援内容の日程・時間帯等の詳細は、事務局大谷と調整をおこなった上で入っていただくことになるかと思い

ます。まずはこちらに連絡をお願いいたします。（電話 090-2593-0611） 

 

■ ご協力いただくにあたってのお願い ■ 

現在は、何よりも移送に協力いただくための燃料（ガソリン）が手に入りません。関西から移送をお手伝いいただ

く場合は、必ずガソリンを満タンにした上でご協力願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



             ファックス送信先 ０７５－４９４－１１３５ （表紙不要）   

＝ ２１・老福連 支援物資 発送表 ＝ 

■ 荷物を発送した日 ＜    ＞月  ＜    ＞日 

■ 施設名        ＜                                    ＞ 

ご担当者 氏名   ＜                                    ＞ 

  電話番号       ＜                                    ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございます！！ 

必要物品 内容（品名） 個数

☆缶詰（おかず：魚系）

☆缶詰（おかず：肉系）

☆缶詰（野菜系）

☆缶詰（惣菜系）

☆缶詰（おかず：その他）

☆缶詰（果物系）

☆缶詰（デザート系）

☆缶詰（その他）

☆瓶詰め

☆お菓子

☆非常食など

☆レトルトご飯・粥

☆水

☆調味料含む日持ちのする食料

☆その他、食材

☆電気を使わず暖を取れる物

☆石油ストーブ（コンセントなしタイプ）

☆電池（各種サイズ）

☆簡易ガスコンロ（カセットコンロ）

☆カセットボンベ

☆紙皿

☆紙コップ

☆経管栄養用　濃厚流動食

☆簡易トイレ

☆ペーパータオル

☆トイレットペーパー

☆ボックスティッシュ

☆紙おむつ

☆尿とりパット

☆リネン

☆プラスチック手袋

☆消毒用アルコール

☆その他、生活用品
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