
２１・老福連 第 15 回職員研修交流集会 IN 仙台 抄録記入要領 

 
   以下に抄録作成時における記入要領をお示ししますので参考にしてください。 
 
 
はじめに 
この項目には、なぜこの研究に取り組んだのかという研究の背景や問題意識、この

研究で明らかにしようとしていることを述べる。「仮説」についてもここに書いてよい。

倫理的配慮も忘れずに記載する。 
 
 
とりくみ内容・対象 
制度背景や概要、事例、方法や対象などを具体的に記載する。 

 
 
結果 
ここでは、具体的なデータの数値や、インタビュー内容を整理したものなど、あく

まで客観的な事実を述べる（考察部分と混同してしまわないように気をつける）。仮説

に対して、何らかの答となるデータがあれば示す。 
 
 
考察とまとめ 
ここでは、結果を分析し、明らかになったことがらがどんなことを意味しているの

か、自分たちなりに考えて述べる。考察で述べられる内容は、あくまで結果の部分で

示されたデータに根拠づけられたものであること。 
 また、残された問題点や疑問点も検討し、今後の研究の発展のための手がかりも明

らかにしておく。 
まとめについては、結果と考察を通して、結局、本研究で明らかにできたことが何

であるのかを簡潔に総括する。 
  

 
以上 


