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 21 ･⽼福連職員研究交流集会 i n 愛知は、無事全⽇程を終了することができ
ました。この 3 ⽇間の学び・交流したことを是⾮持ち帰っていただき、明⽇
からの活動に活かしていただければと思います。本当にお疲れ様でした。
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「人生前向き、悩みの向こうに明日が見える」
講師：タレント、ラジオパーソナリティー、歌手、柔道家
    長野大学福祉学部客員教授　松山 三四六氏　

　　怪我による、柔道家としての挫折等、様々な人生経験をとおしての「前向
きに生きる事」へのアドバイスをしていただけました。
　三四六さんから私たちへ。勇気と元気をもらえる講演でした。
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